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台灣基督
長老教會   美崙教會週報 

年度主題：「新約的執事，上帝的榮耀」 

副題：契機 -始於聚焦一件事，只要做對一件事  

 
主後二 O 二 O 年

中華民國 109 年  11月 29 日第 48號 

第一堂禮拜程序 
前奏 .............................  ............................. 司琴 

宣召 ........... （後接聖詩 492首） ........... 司禮 

聖詩 ....................... 134 首 ........................ 會眾 

祈禱 ..... 主禱文（後接聖詩 497首） ..... 司禮 

信仰告白 ............. 使徒信經 ..................... 會眾 

啟應文 ................ 詩篇 23篇 .................... 會眾 

獻詩 ................... 甲主作伙行 ................... 會眾 

聖經 ...... 出埃及記 6:1,5~6,10~11,30 ....... 司禮 

 ...................... 出埃及記 7:1~2,7.......................  

生命故事分享 .............  ................. 張華仁執事 

 人生 90才開始～絕處逢生（張騏邨弟兄）  

證道 .............................  ................. 吳樸文牧師 

 ............. 始於聚焦一件事 4.～代言人 .............  

聖詩 ............. 399首（新聖詩） .............. 會眾 

奉獻 ..... 奉獻詩（聖詩 306A，5節） ..... 司獻 

報告 .............................  ................. 胡青美長老 

頌榮 ....................... 513 首 ........................ 會眾 

祝禱.阿們頌（聖詩 8 首副歌） .. 吳樸文牧師 

後奏 .............................  ............................. 司琴 

平安禮 .........................  ............................. 會眾 

第二堂禮拜程序 

敬拜讚美 .....................  ............................. 會眾 

生命故事分享 .............  ................. 張華仁執事 

 人生 90才開始～絕處逢生（張騏邨弟兄）  

證道 .............................  ................. 吳樸文牧師 

 ............. 始於聚焦一件事 4.～代言人 .............  

詩歌 ............. 「願上主大慈愛」 ............. 會眾 

奉獻.. ...........................  ............................. 司獻 

報告 .............................  ................. 黎孝萱長老 

詩歌 .............................  ............................. 會眾 

祝禱 .............................  ................. 吳樸文牧師 

事奉輪值表 

值週 
長執 

胡青美 
宋書儀 
黎孝萱 
孫惠民 

胡青美 
劉亞倫 
曠永恒 
張華仁 

第一堂 本  週 下  週 

司  禮 鄭希哲 張淑琴 
司  琴 李慧琦 吳承恩 
投  影 孫怡華 李騏佑 

司  獻 宋書儀 劉亞倫 
音  控 蔡孟肯 黃萬忠 

招  待 
張國先 
夫婦 

黃郁杏 
李秀鳳 

獻  詩 詩  班  

生命故事

分享 
張華仁  

第二堂 本  週 下  週 

領敬拜 洪芳怡 莊智煌 
司  琴 陳筠錚 許恒慧 

配  唱 
曾祈安 
林汶諭 

黃琬婷 
曠永恒 

投  影 温怡然 温怡然 
鼓  手 張元迪  

攝  影 陳振達 余宏賢 

司  獻 
孫惠民 
楊玉秋 

張華仁 
黃碧珠 

音  控 
沈廷憲 
白  欣 

白  欣 
孫惠民 

招  待 OS小組 愛家七組 

生命故事

分享 
張華仁  
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消息報告 
1. 歡迎初次及回到我們當中與我們一
起禮拜的兄姊或朋友，願神祝福您
與您的家人。 

2. 11/29（日）起為待降節期。 

3. 下主日（12/06）為十一奉獻主日。 

4. 12/01（二）10：00吳樸文牧師、助
理傳道吳婉綺參加東部中會性別公
義部第 5 次會議，地點：本會 105
室。 

5. 社服館進度：四樓牆板內側封模、樓
頂板組立、水電佈管、柱筋綁紮。 

6. 11/28（六）09：30代議長老謝明哲
前往壽豐教會參加東部中會財務部
研習會。 

7. ★「加入教會」門徒訓練課程 
時間： 12/09、12/16（三） 

19：30～21：00 
12/19（六）15：00 

對象：欲接受洗禮或轉籍的兄姊請 
至公佈欄登記 

8. 12 月事工預告 
‧12/09（三）國花醫院關懷服務 

加入教會課程 
‧12/16（三）加入教會課程 
‧12/18（五）恩典小組東區老人之 

家日照中心報佳音 
‧12/19（六）國花醫院聖誕報佳音 

（愛家區、主日學、 
805 關懷服務隊） 
小會、加入教會課程 

‧12/20（日）聯合聖禮典 
詩班獻詩、社青區報 
佳音 

‧12/24（四）平安夜燭光禮拜 
‧12/26（六）愛加倍『樂齡空手道 

派對』 

 

 

【小組】 

1. 迦勒小組查經班 
時間：12/04（五）09：00 
內容：馬可福音 6：45～52  
主理：蕭雅玲姊妹 
地點：曾碧霞姊妹府上 

2. 青少年團契聚會 
時間：12/05（六）19：00～21：00 
內容：參加東部中會青年部聯合聚會 
地點：懷恩教會 
請需要車輛接送的青少年於 18：20
在教會集合。  

【關懷、服務】 

1. 10/24（六）洪國洲、王嘉暉夫婦平
安產下一子，願神賜福他們全家。 

2. 余玉妹姊妹 11/23（一）上午安息主
懷，訂 12/02（三）19：30 於自宅舉
行家庭追思禮拜、12/03（四）09：
00 舉行告別禮拜，由孫怡華傳道主
理，求主安慰遺族。 

3. 今日（11/29）11：50～12：50召開
第四屆第八次理監事會議，地點：
105室。 

4. 109 年社區照顧整合式方案第 4 次
聯繫會議 
時間：12/03（四）09：30～15：40 
地點：社會福利館 
參加者：黃清祥、李旻娟 

5. 如您不需保存週報，請將週報及小
組資料保持乾淨，放置於週報回收
盒中留給週間小組聚會使用。 

【培訓】 

1. 兒童主日學（10：00） 
季主題：救恩、教會、新天新地 
主  題 基督徒是上帝的子民 
經  文 彼得前書 2：9～10 
金  句 彼得前書 2：9 

 本  週 下  週 
招  待 莊芷箐 范姜芷怡 
幼兒級 賴昭文 郭書蓁 
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203室 蔡美玲 
陸  真 

范姜芷怡 
吳麗君 

低年級
105室 

莊芷菁 
陳海妮 

邱亮瑄 
周恩祐 

中年級 
106室 

李淑娟 
李騏佑 
廖婕汝 

孫怡華 
周倚恩 
鍾任安 

高年級 
302室 曠慧中 曠慧中 

2. 主日學教師研習 
時間：12/15（日）12：15～14：15 
主題：教孩子與情緒做朋友（4） 
主理：湯維理老師 

上週奉獻報告 

1. 第一堂禮拜：5,985 元 
2. 第二堂禮拜：5,400 元 
3. 定期奉獻 

001 2,000元 006 2,000元 
007 1,000元 008 2,500元 
069 200元 074 10,000元 
093 7,000元 094 4,000元 
139 4,000元 153 5,000元 
208 5,000元   

4. 感恩奉獻 
135 1,000元 邱金成 100元 
張碩廷、莫雅惠  10,000元 

5. 建築基金奉獻 
008 1,000元 045 500元 

黃瓊音 1,000元 褚碧珠 10,000元 
6. 宣教基金奉獻 

212 3,000元   
7. 對外奉獻（台神奉獻主日） 

030 50,000元 041 1,000元 
070 3,000元 117 5,000元 
131 3,000元 201 1,000元 

請兄姊自己在奉獻袋上以正楷書寫姓
名及金額，若奉獻金額刊登有誤，請向
辦公室更正，另若需開立單筆奉獻收
據，請於會後洽辦公室處理。 
 

 

 

 

【宣揚】 
★為榮真代禱 

a. 機構將於12月初和當地義肢與矯具
學院討論明年的工作內容，也請為
這間學校因10月水患造成的衝擊代
禱。 

b. 語言的學習以及迎接新同工。 
c. 疫情之下感恩節和聖誕節計畫。 
d. 對於當地華人社區的服事。 

教界消息 

門諾醫院『開刀房禱告志工」招募 
服務地點：平安樓 2樓開刀房內 
招募對象：性別不拘，年滿 50～75 

歲，身心健康且有固定聚 
會之基督徒……。 

詳情請詳參閱公佈欄之招募簡章 
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「為耶穌讀聖經」分享專欄 

合一必備美德(二)～溫柔 
「我為主被囚的勸你們，既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相稱。凡事謙
虛、溫柔、忍耐，用愛心互相寬容，用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合
而為一的心。」（以弗所書 4:2-3） 

上週我們提到合一需要凡事謙虛，這禮拜我們要續談合一的美德～溫柔。 

溫柔，不是我們一般以為的柔弱無力，而是指一種能被約束的力量，如同
被馴服，能受控制的野馬。是甘心放下自己的權益與期待，樂意去服事他人。 

溫柔的希臘文是 praus，這個字通常有幾種用法： 

1.一隻野馬被馴服、受控制，成為能照主人韁繩方向而行的「溫柔」的馬。 

2.一句合宜的話，止息了人的憤怒，這便稱為「溫柔」的言語。 

3.一個受傷或發燒的人，用油輕柔地抹擦患處，使痛楚減少，便是「溫柔」
的良藥。所以，praus 也有「除去痛楚」的意思。 

溫柔，並不是人的天性，而是一種願「受控制、消怒氣、除痛楚」的特質。
一個「溫柔」的人，不但是一個謙卑、虛懷若谷，更是一個願意被神話語綁住、
控制住的人，以致他的言行舉止，能有除怒氣和消痛楚的功效。 

「耶穌說：我心裡柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣式，這樣，你們心裡
就必得享安息。」（太 11:29）只有謙卑的人才能夠做到真正的溫柔。 

牧師：吳樸文 地址：花蓮市民權路 119號 電話：8224059 傳真：8230663 

E-mail：meiluan.pct@msa.hinet.net 網址：http://www.mlpct.org.tw 

FB 粉絲專頁：http://fb.mlpct.org.tw 主日影音：http://yt.mlpct.org.tw 

聚會名稱 時   間 上   週 聚會名稱 時   間 上   週 

第一堂禮拜 主日 08:00 159人 愛家一組 週六 15:00  

第二堂禮拜 主日 10:00 110人 愛家二組 週六 19:30 4人 

主日學（兒/幼） 主日 10:00 22/11人 愛家三組 週五 19:30 大 10小 4人 

門諾午後禮拜 主日 15:00  愛家四組 週五 19:30 大 10小 1人 

敬拜團 週六 17:00 6人 愛家五組 週五 19:30 大 17小 11人 

青少年區 週六 19:15 14人 愛家六組 週五 19:30  

詩班 週六 19:30 21人 愛家七組 週五 19:30 7人 

社青小組 週五 19:30  愛家八組 週五 19:30 大 6小 5人 

小社青 主日 09:20  迦勒小組 週五 09:00 12人 

早禱 週一～五 06:00 36人 恩典小組 週五 09:45 12人 

各事奉團隊祈禱會 15人3次/週 愛加倍關懷站 
 

（長輩/志工） 

週二 08:00 28/9人次/週 

棕櫚一組 週五 19:30 10人 週三 08:00 10/3人次/週 

棕櫚二組 週五 19:30 6人 週四 08:00 30/8人次/週 

棕櫚三組 週五 19:30 22人 
社區運動班 

（學員/志工） 

週一 19:10 12/1人 

亞伯拉罕聯禱會 週二 19:30  週三 15:00 22/1人 

國花醫院關懷服務 週三 10:00  週三 17:50 20/1人 

長執會 主日 12:00 24人    

mailto:meiluan.pct@msa.hinet.net
http://www.mlpct.org.tw/
http://fb.mlpct.org.tw/
http://yt.mlpct.org.tw/
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細胞小組聚會資料 
2020/11/29 

啟應文 

詩篇（Psalms）23篇 

 1 耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。 
 2 他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的水邊。 
 3 他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。 
 4 我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在；你的杖，你 
的竿，都安慰我。 

 5 在我敵人面前，你為我擺設筵席；你用油膏了我的頭，使我的福杯滿 
溢。 

 6 我一生一世必有恩惠慈愛隨著我；我且要住在耶和華的殿中，直到永 
遠。 

聖經 

出埃及記（Exodus）6：1，5～6，10～11，30 

 1 耶和華對摩西說：「現在你必看見我向法老所行的事，使他因我大能的
手容以色列人去，且把他們趕出他的地。」…… 5 我也聽見以色列人被
埃及人苦待的哀聲，我也記念我的約。 6 所以你要對以色列人說：『我是
耶和華；我要用伸出來的膀臂重重地刑罰埃及人，救贖你們脫離他們的
重擔，不做他們的苦工。…… 10 耶和華曉諭摩西說： 11 「你進去對埃及
王法老說，要容以色列人出他的地。」…… 30 摩西在耶和華面前說：「看
哪，我是拙口笨舌的人，法老怎肯聽我呢？」 

出埃及記（Exodus）7：1～2，7 

 1 耶和華對摩西說：「我使你在法老面前代替上帝，你的哥哥亞倫是替你
說話的。 2 凡我所吩咐你的，你都要說。你的哥哥亞倫要對法老說，容
以色列人出他的地。……7 摩西、亞倫與法老說話的時候，摩西八十歲，
亞倫八十三歲。 
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詩歌 

那雙看不見的手 詞：林秋香  曲：冉懋恩 

雖不見祢，觸不到祢，但是我知祢正在對我低語；是祢聲音，溫柔話語，
再度填滿我心靈中的飢渴。我的心渴想祢，我的眼仰望祢，祢的話語導
我前行。經過每個山谷，攀越每座山嶺，祢的手將我牽引。是祢的手，
釘痕的手，重新撫慰我那破碎的心靈；喔主耶穌，喔主耶穌，我深知道
祢一直就在這裡。 
© God’s Kids music（牧羚音樂版權所有） 

奇異恩典 不再綑綁 中譯詞：基督教以琳書房 

曲：John Newton. John P. Rees, Edwin Othello Excell 
1. 奇異恩典何等甘甜，我罪巳得赦免，前我失喪今被尋回，瞎眼今得看
見。 

2. 如此恩典使我敬畏，使我心得安慰，初信之時即蒙恩惠，真是何等寶
貴。 

3. 我主應許美好無比，盼望永不失去，有主做為盾牌福份，我心不再畏
懼。 

4. 天地都會漸漸廢去，但我主永常存，我的生命有主看顧，我永遠屬於
你。 

（Bridge）不再綑綁我今得釋放，我救主耶穌已付代價，豐富恩典今充滿 
我，永恆的愛奇異恩典。 

一生一世 詞︰詩 27  摘編 曲︰葉邵家菁 

耶和華是我的亮光，耶和華是我的拯救。耶和華是我性命的保障，我還
懼誰呢？耶和華是我的盾牌，耶和華是我的高台。耶和華是我性命的保
障，我還懼誰呢？有一件事我曾尋求，我仍要尋求，就是一生一世住在
耶和華的殿中，瞻仰祂榮美。有一件事我曾尋求，我仍要尋求，就是一
生一世住在耶和華的殿中，尋求祂的面。 
© 2008 Melody of My Heart Music Ministry（我心旋律版權所有） 
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奇妙的愛 詞曲：Martha D. Munizzi 

祂所做一切是多麼奇妙，祂所給我的愛我無法解釋，我只知道我曾失喪 
今被尋回，曾瞎眼今卻看見，每當我想到這一切，就充滿感謝。 
奇妙的愛，奇妙的愛，奇妙的愛，奇妙的愛，我只知道我曾失喪今被尋
回，曾瞎眼今卻看見，每當我想到這一切，就充滿感謝。 

願上主大慈愛 詞：Maria Ling（林寶珠），新加坡，1992 

曲：Lim Swee Hong（林瑞峰），新加坡，1992 

願上主大慈愛撫慰你心靈，每時刻祂的愛住在你心裡， 
願主榮光照耀你，以慈愛恩待你，無論何處祂的靈都永遠伴隨你。 
台灣基督長老教會教會禮拜與音樂委員會（使徒出版社有限公司  聖詩 399 首） 

©1992 Lim Swee Hong 

遇見你 詞曲：施弘美 

當我遇見你，使我夜間歌唱。超越一切環境，看見你的同在。我的心歡
喜，我的靈快樂，我全人安然居住。 
你是我至寶，我最深的喜悅。全心仰望倚靠，我便不致動搖。你與我同
行，你愛我到底，這一生有你真好！ 
在你面前有滿足的喜樂，在你右手中有永遠的福樂。量給我的地界坐落
佳美之處，我的產業實在美好。在你面前有滿足的喜樂，在你右手中有
永遠的福樂。你是我的主，好處不在你以外。遇見你，我就遇見幸福。 
©2017 River of Life Communication Center（作者/生命河靈糧堂傳播處版權所有） 
 
 
 
 
本週小組聚會地點 
☆社青：教會 103 室 

☆恩典小組：教會 105 室 

☆棕櫚一組：張惠美姊妹府上 

☆棕櫚二組：教會 105 室 

☆棕櫚三組：林斯葵弟兄夫婦府上 

☆愛家四組：劉楊姊妹府上 

☆愛家五組：教會 106 室 

☆愛家六組：教會 202 室 

 



～小組4～ 

證道題目：始於聚焦一件事 4.～代言人 

前言 

上帝說話 

一、 上帝的代言人 

 

二、 我的牧者 

 

結論 

我一生一世…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分享題目 

1. 上帝是會向人說話的神，您是上帝的代言人，對此您有什麼看法或領
受？ 

2. 詩人因著上帝，宣稱自己一生一是必有……，針對這告白您有什麼回
應？  


